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Einfache & effiziente Rituale für den Alltag

Datum & Zeit:	Samstag 18. April 26, 10 Uhr bis 17 Uhr


Ort: 	 	 Seelblick, Alleestr. 9, 3703 Aeschi b. Spiez


Ausgleich: 	 Fr. 160.—


Anmeldung: 	 Bis 12. April 26	 	 


Kontakt: 	 Isabelle Gilbert

	 	 Schamanische Praktikerin, Körpertherapeutin 
	 	 isabelle.gilbert@walkinbeauty.ch, 079 448 54 71

	 	 www.walkinbeauty.ch

Verlierst du dich im Kontakt mit anderen Menschen? Fühlst du dich 
manchmal plötzlich schwer, verwirrt, emotional? Bleibt häufig etwas 

an dir hängen? Weisst du oftmals nicht, was Deines/nicht Deines ist?


Suchst du Wege, deine Energie klar und stabil zu halten? 


In diesem Workshop lernst du

* Harmonie und Disharmonie in deinem Energiefeld zu erkennen

* verschiedene Möglichkeiten, dein Energiefeld zu reinigen

* wie du deine eigene Energie stärkst

* und erhältst eine Energieübertragung, die dich in deiner Energie festigt


Wenn du mehr über die Natur von Energieaustausch weisst und dein 
eigenes Energiefeld kennst und pflegst, fühlst du dich leichter und 
gestaltest dein Leben selbstbestimmter, klarer, freudvoller!


Es ist keine Vorerfahrung nötig. Ich freue mich sehr über dein Dabei-Sein!
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